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ANNO SCOLASTICO 2025-26

 MULTISPORT

DAY'S




Comune di
Casalgrande

OBIETTIVO
PoleA©o 2028

PROGETTO DI PROMOZIONE DELLE
ATTIVITA SPORTIVE C/0 GLI ISTITUTI
SCOLASTICI PER RAGAZZI

Progetto da attuare in sinergia con l'IC Casalgrande e le varie
associazioni sportive che operano sul territorio comunale,
proponendo giornate illustrative presso le varie sedi sportive
delle diverse pratiche sportive rivolte nello specifico a
ragazzi di eta scolare col fine di incentivare lo sport come
momento educativo di collaborazione e coesione.



RAGAZZI
COINVOLTI

+500 Comune di

Casalgrande

PROPOSTA:

MULTISPORT DAY'S

ORGANIZZATORE: COMUNE DI CASALGRANDE - ASSESSORATO ALLO SPORT

in collaborazione con le associazioni sportive locali

A CHI & RIVOLTO? ALUNNI DELLE SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO (classi 1°/2°/3°)

QUANDO: ULTIME SETTIMANE DI SCUOLA (maggio/giugno 2026) dalle ore 8.30 alle ore
13.00

DOVE: Area sportiva Via S. Rizza
Palakeope - Circolo Tennis - Palestra di Via S. Rizza (se possibile dato i lavori) - Stadio
Comunale

DISCIPLINE SPORTIVE: Tennis, Pallavolo/Pallacanestro, Karate, Danza, Pallamano, Calcio a 3,
Calcio, Tiro con l'arco




Come funziona?

Ogni corso scolastico avra a disposizione una giornata dedicata allo sport (esempio:)

o Mercoledi 3 giugno — Classi prime
o Giovedi 4 giugno — Classi seconde

o Venerdi 5 giugno — Classi terze

Le classi verranno assegnate a un solo impianto sportivo per l'intera giornata.

Non sono previsti spostamenti da un impianto all'altro, se non eventualmente

spostamento finale allo Stadio per premiazioni.
Presso lo stesso impianto, le classi ruoteranno

compatibilmente con il tempo a disposizione.
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Come funziona?
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A'u Rl QS au . A — Palestra di Via S. Rizza
g : ! . Casalgrande
s (utilizzabile salvo awvio dei lavori di riqualificazione)
Lampaltamunale
R oE o e . . vf e Discipline:
| : o Karate

o Pallavolo
o Tiro con l'arco
o Capienza: fino a 3 classi contemporaneamente

B — Stadio Comunale
(impianto alternativo alla Palestra di Via S. Rizza)

e In caso di utilizzo dello stadio, la disciplina pallavolo sara
sostituita dal calcio.

C — Circolo Tennis
e Discipline:
o Tennis
Circolo Tenais o Danza
cezilbdig e Capienza: fino a 2 classi contemporaneamente

D — Palazzetto dello Sport (Palakeope)
e Discipline:
o Pallamano
o Calcioa 5
o Tiro con l'arco
e Capienza: fino a 3 classi contemporaneamente




Come funziona?
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CRONOPROGRAMMA Casalgrande
Orario Attivita

08:30 - 09:00 Arrivo delle classi agli impianti sportivi, accoglienza e suddivisione dei gruppi

09:00 — 09:50 I* prova delle discipline sportive

09:50 - 10:00 Cambio attivita / breve pausa

10:00 - 10:50 2° prova delle discipline sportive

10:50 - 11:00 Cambio attivita / breve pausa

11:00 - 11:45 3° prova delle discipline sportive

11:45 - 12:00 Trasferimento di tutte le classi allo Stadio Comunale

12:00 - 12:30 Cerimonia di premiazione finale

12:30 - 13:00 Conclusione della giornata e rientro




PROPOSTA CREATIVA '

Casalgrande

Per favorire la collaborazione e il senso di appartenenza al gruppo classe, le classi, in collaborazione con i
docenti di Arte, sono invitate a realizzare un gagliardetto di classe.

e Obiettivi dell'attivita

e Rafforzare il team building e l'identita di classe

Stimolare la creativita e il lavoro cooperativo

e Promuovere l'integrazione tra attivita sportive ed espressive

Caratteristiche del gagliardetto
e Rappresentativo della sezione e dell'identita della classe
e |deato e realizzato dagli studenti
e Portato durante la giornata sportiva come simbolo del gruppo

IL GAGLIARDETTO DI CLASSE:
Realizzazione su cartellone rigido, dimensioni consigliate: circa 50 x 70 cm (verticale o orizzontale, a scelta della classe)
Elementi obbligatori:

* Nome della classe e sezione ben visibile

e Simbolo grafico rappresentativo della classe

e Colori identificativi scelti dal gruppo
Il gagliardetto deve essere: chiaro e riconoscibile; frutto di un lavoro collettivo; coerente nei colori e nello stile

| colori scelti potranno essere ripresi: nell’'abbigliamento, in accessori (fasce, magliette, nastri, ecc.)



OBIETTIVI

e promuovere i valori dello sport e del gruppo;

e creare sinergie tra scuola - comune - associazioni sportive locali;
e far conoscere le varie discipline sportive;

e incentivare attivita di team building;
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BUSINESS PLAN
SPESE

e acquisto merende;
o attestati/pergamene di partecipazione;
e service per momento finale;

merenda (acqua/succo/panino/plumcake) €/pp = 5/7€ x 525 alunni circa = 3.700€
pergamene stampa interna (costi indiretti)
service si puo richiedere il supporto di Proloco o di rivolgersi esternamente



COMUNE DI CASALGRANDE

ASSESSORATO ALLO SPORT

Settore Vita della comunita
Ufficio Sport

sport@comune.casalgrande.re.it




